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- Как вы психологически гото-
витесь к предстоящим матчам?

- В жизни я достаточно легкий 
человек, но на корте все-таки надо 
быть агрессивной, так по-спортив-
ному разозлиться. Поэтому перед 
матчем я отвожу себе какое-то вре-
мя на настрой. Между играми ста-
раюсь просто не думать ни о чем, 
забыть на какое-то время, что мне 
предстоит матч. Просто рассла-
биться, отдохнуть, подготовиться к 
следующей игре.

- Кто первым поздравил Вас, 
и как команда отметила побе-
ду?

- Первым позвонил Борис Нико-
лаевич, поздравил всю команду. 
Очень много было приятных звон-
ков. Болельщики еще очень долго 
отмечали финал в Париже. Мы сов-
местно с французской командой, 
заказавшей банкет заранее, отме-
чали на праздничном ужине, там 
же, на стадионе Роланд Гаррос. Все 
девушки, несмотря на поражение, 
подошли к нам, поздравили с ус-
пехом. Я думаю, что это, наверное, 
самое незабываемое событие этого 
года для российского тенниса.

- Кому хотели бы посвятить 
победу?

- Я уже неоднократно говорила, 
что всему, чего я добилась, я бла-
годарна своей семье. В частности, 
своей маме, которая каждый день 
со мной: не только после каких-то 
ярких побед, но и когда у меня ка-
кие-то травмы, что-то не склады-
вается. Я уверена, что я не смогла 
бы добиться успехов без неё, без 

её поддержки. Спасибо брату, ко-
торый всегда находит возможность 
меня поддержать. Папе, который 
всегда за меня очень болеет. Самое 
главное, что родители поддержи-
вали меня с самого начала моего 
пути, и именно их вера в меня по-
могла мне добиться таких высот.

- Расскажите о Ваших бли-
жайших планах.

- Ближайшие планы – выступить 
достойно на Кубке Кремля, попасть 
в конце года на финальный турнир 
восьми лучших в Лос-Анджелесе. 
И, в принципе, сезон уже заканчи-
вается. Но, несмотря на то, как он 
в дальнейшем сложится для меня, 
думаю, он уже удался. Победа в 
Кубке Федераций останется самым 
ярким воспоминанием этого года.

- Как поживает ваша коллек-
ция кактусов, как вам пришла 
идея ее создания?

- Идея собирать кактусы ко мне 
пришла очень давно. Так как меня 
большую часть года нет дома, то 
это единственное растение, спо-
собное выживать в таких услови-
ях. Многие болельщики, узнав об 
этом, стали присылать мне подарки 
на турниры, и я везде возила с со-
бой огромное количество растений, 
партиями перевозила их в Москву. 
Однажды, когда я вернулась домой 
после очередного турнира с новы-
ми кактусами, папа мне сказал: 
«Твоя коллекция давно уже умер-
ла, ты можешь их больше не во-
зить». Действительно, все кактусы 
погибли, поэтому сейчас мне стоит 
задуматься о новом хобби.

- Идеи уже есть?
- Я собирала хрустальные фи-

гурки Swarowski. Но, честно гово-
ря, мне быстро надоедают все мои 

хобби. И сейчас я думаю, что из 
меня получился неважный собира-
тель кактусов.

- Вы увлекаетесь какими-ни-
будь иными видами спорта?

- Очень люблю горные лыжи, 
сноуборд. Иногда смотрю футбол, 
бывают такие матчи, которые по-
истине захватывают. Когда я была 
маленькой, мечтала прыгнуть с па-
рашютом. Но сейчас такое желание 
уже отпало.

- Почему?
- Мне более чем хватает адрена-

лина на корте.

- Чем вы планируете заняться 
по окончании вашей теннисной 
карьеры?

- Сейчас сложно сказать, чем я 
буду заниматься по окончании сво-
ей теннисной карьеры. Планы раз-
ные, но, безусловно, я хочу полу-
чить высшее образование. Также 
хотела бы работать в Федерации 
Тенниса России, развивать наши 
турниры и помогать юным спорт-
сменам. Я не знаю, как долго еще я 
буду играть, так что сейчас об этом 
мне сложно думать.

- Спасибо за приятную бесе-
ду. Удачи на Кубке Кремля!

- И Вам спасибо, буду стараться!
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Беспокойная жизнь Елены Дементьевой : 
тренировка за тренировкой, с турнира на 
турнир , со съемок видеоклипа на съемки 
для стильного журнала

В Париже были счастливы все: болельщики 
благодарили Лену, Лена благодарила болель-
щиков

Ничто так не добавляет уверенности в собс-
твенных силах, как победа в тяжелой борьбе
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